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Zakladni skola

PROVOZNi RAD TELOCVIENY

l. VSeobecna ustanoveni

Provozni fad je zavazny pro vSechny uZivatele t€locviény a vSichni jsou povinni jej dodrzovat. Pfed zahajenim vlastni Cinnosti je kazdy povinen se seznamit
s timto Provoznim fadem, pozamimi poplachovymi smérnicemi, pozarnim evakuacnim planem.

UZivani prostoru télocvicny podiéha vnitfnimu fadu Skoly a je nezbytne pfi ném dbat zasad bezpecnosti, pozarni ochrany a hygieny. Provozni Fad vychazi z
MP ¢.j.24 199/2007-50 a Vyhl. C. 410/2005 ve znéni Vyhl. 343/2009.

Prednostné vyuZivaji télocviénu zaci Skoly. Na zakladé predem uzavienych smluv je télocvicnu a jeji zafizeni povoleno vyuzivat organizacim, spolkim,
sdruzenim, klubdim, pravnickym a fyzickym osobam.

Za provoz télocviény odpovida:
Spréavce télocviény za €innost ZS: Mgr. Lubomir Kone¢ny
Za ¢&innost smluvnim organizacim a osobam ta osoba, se kterou je uzaviena smlouva.
Il. Provozni - €asovy rezim télocviény a platby

Vlastni provoz t&locviény je Fesen na zakladé zpracovaného ,Casového harmonogramu vyuZiti t&locviény*. Tento harmonogram je zavazny pro viechny
uzivatele télocviCny a Skola si vyhrazuje pravo zmén v tomto harmonogramu. Pronajem télocviény je zpoplatnén na zakladé pisemné smlouvy. Cena za
pronajem je smluvni.

Il. Provozni a bezpeénostni zasady pfi vyuce zaku skoly
Z4ci vstupuji do t&locviény pouze pod dohledem ugitele.
Z4ci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji ugitele na zagatku hodiny, pFipadné okamzité pfi jejich vzniku.
Z4ci, ktefi zadaji o ¢astedné nebo (ipiné osvobozeni z télesné vychovy, predloZi ugiteli doporugeni lékafe o osvobozeni z tlesné vychovy.
Z4ci, ktefi v hoding necvidi, se fidi pokyny ugitele t&lesné vychovy.
Zaci cviéi v t&locvigné v predepsaném cviéebnim tboru a obuvi.
Vstup do télocviény je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou &i specialni salové obuvi.
Z4ci provadaji v télocviéné jen ikony stanovené ugitelem. Dodrzuji presné zplisoby a postupy cviéeni zadané ucitelem.
Zaci se pii cviceni chovaiji tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi spoluzakd.
Pfi cviCeni nesmi mit Z&ci na sobé hodinky, fetizky a jiné pfedméty, které by mohly byt zdrojem urazu. Ukladaji je na misto uréené ucitelem.

. Z4ci se chovaji ukaznéné a dbaji bezpecnostnich pravidel a pokyn(i uditele.
. Z&ci nesméji opustit t&locviénu bez povoleni ugitele. Ugiteli hlasi té navrat (napf. po pouziti WC).
. Z4ci zachazeji Setrné s tlovychovnym naradim a zafizenim tlocviény. Pokud zjisti zavadu, ktera by mohla ohrozit bezpeénost zakii, oznami ji neprodiend

uciteli.

Z4ci jsou povinni nahlasit jakékoliv poranéni nebo nevolnost ihned ugiteli, ten (raz zapide do knihy Graz(i. P o3etfeni Grazu pouZije Iékarniéku, ulozenou v
kabinet& TV.

Zaci nesmi pouzivat zadné nafadi a vybaveni tdlocviény a manipulovat s nim bez pokynu ugitele.

Zakiim neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v t&locviéné.

Zaci musi udrzovat pofadek v tlocviéné, naradi vraceji pod dohledem ugitele na vyhrazené misto.

Z4ci nesmi nosit do t&locviény zadné jidlo, piti a Zvykacky.

Ugitel pfed zacatkem kazdé hodiny zkontroluje cviCebni Ubor a obuv Zakd, a zda Zaci nemaji nepovolené pfedméty.

Ucitel pfed kazdym cviCenim zkontroluje pfislu$né naradi. Pfipadné poSkozeni nebo zavadu ihned nahlasi Skolnikovi, spravci télocviény nebo zapise do
,Knihy zavad“, ktera je ulozena v recepci.

Ucitel po kazdé hodiné uzamkne nafadovnu.
Télocviéna musi byt Fadné vétrana.
Osvétleni zapina vyuéujici vzdy v prvni hodiné télocviku toho dne a pokud po ném pokracuje dali vyuka, osvétleni se vypind az po ukonéeni posledni
hodiny tohoto dne!
IV. Provozni a bezpe€nostni zasady pfi vyuzivani vefejnosti

Pied zahajenim €innosti a po jejim ukonceni je kazdy uZzivatel (trenér) povinen zkontrolovat stav podlahové krytiny, oken, stav osvétleni a ostatniho zafizeni
télocviény. Pfipadné poskozeni nebo zavadu ihned zapiSe do ,Knihy zavad®, ktera je ulozena v recepci.

Vstup do télocvicny je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou Ci specialni sélové obuvi. Pfeviékani do sportovniho tboru se provadi vyhradné v
uréené Satné. Skola neru¢i za odloZené cennosti (napf. penize, Sperky, hodinky, mobilni telefony atd.).

Je zakazano bez pfedchozi domluvy s uzivatelem (trenérem) vnaset pfedméty, které nepatii do inventafe télocviény, rovnéz i jidlo, lahve, plechovky,
jakékoli piti apod.

Za vlastni bezpe&nost osob pfi vyuzivani t&locviény odpovida uréeny vedouci skupiny. Zodpovida téz za Urazy a feSeni Urazd.

ViSechny osoby jsou povinny udrzovat v télocvicné pofadek.
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Vdechny osoby se chovaji ukdznéné a dbaji bezpeénostnich pravidel pfi cviCeni tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi jinych osob.
Veskeré zafizeni tlocviény je dovolenou pouzivat pouze k Gcelim, k jakym je ureno. Skola zaptjéuje pouze budovu a pevné zafizeni télocviény, nikoli
nacini a vybaveni z nafadovny.

8. V3em osobadm je zakdzano manipulovat se strojnim a technologickym vybavenim télocviény, pfemistovat vécné prostfedky poZarni ochrany a poSkozovat
je.

9. Uzivatel smi pouzivat t&locviénu vyhradné pouze v dobé uvedené ve smlouvé a k tomuto limitu se pfipocitava 20 minut na prevleCeni!

10. Osvétleni zapina uzivatel (trenér) vzdy na zacatku cviéeni a vypina ho po ukonéeni! Je zakadzano vypinat a zapinat osvétleni rychle za sebou a béhem
¢innostil Pokud uZivatel vi, Ze po ném pokracuje dalSi ¢innost s jinou skupinou uzivatel(i, nevypina osvétleni.

11. Cvicitelé pfekontroluji pfed vstupem i pii odchodu stav télocvicny a nafadovny, zhasnuti svétel a uzavieni oken.

12. Navstévnici jsou povinni se pfezouvat nebo pouzit navleky.
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