PREDSKOLACI - BUDOUCI PRNACCI

ZAKLADNI POZADAVKY

Nejste si jisti, co by mélo vaSe dité zvladnout pfed vstupem do zakladni §koly? Nabizime 10 zakladnich slozek
Skolni zralosti, které jsou shrnuty na zakladé dokumentu Ministerstva §kolstvi o pfedskolnim vzdélavani.
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Dité by mélo byt fyzicky a pohybové vyspélé, byt samostatné v sebeobsluze
svlékne se, oblékne i obuje - samostatné ji - zvlada hygienu - uklizeni
Dité by mélo byt citové samostatné a kontrolovat své chovani

zvlada odlouceni od rodict - vystupuje samostatné - je emocné stdlé - reaguje primérené na drobny
neuspéch - dovede se prizpusobit - dodrzuje dohodnutd pravidla

Dité by mélo zvladat jazykové, fecové a komunikativni dovednosti
vyslovuje spravné vsechny hldasky (csz, ¢Sz, r, T, di-ti-ni-dy-ty-ny) - mluvi ve vétdach a spravné gramaticky
vypravi piibéh - srozumitelné hovofi s détmi i dospélymi - spolupracuje ve skupiné

Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

je zruéné se stavebnicemi, modeluje, stfihad, kresli, maluje, skladd papir, vytrhdavd, nalepuje, navléka
kordlky - tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty treti podlozeny, s uvolnénym zdapéstim - vede stopu tuzky,
tahy jsou pri kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje) - napodobi zdkladni geometrické obrazce -
rozlisuje pravou a levou stranu - rozliSuje, zda je pravdk ¢i levdk

Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy
rozlisuje barvy, velikosti, tvary - slozi obrdzek z puzzli - najde rozdily na obrazcich - rozliSuje zvuky
poznad rozdil mezi mékkymi/ tvrdymi, kratkymi/dlouhymi hlaskami - vytleskdava slabiky ve slové
Dité by mélo zvladat jednoduché myslenkové operace a matematické pojmy
ukazuje pocet, pocita po jedné - vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita predméty minimdlné do péti (10)

urci véetsi/ mensi) - tridi predméty - chdpe jednoduché souvislosti - fesi hadanky, rébusy, labyrinty -
rozumi pojmum napf. nad, pod, dole, nahote, uvnitf, dfive, pozdéji, véera, dnes, dlouhy, krdtky, maly,
velky, tézky, lehky aj.

Dité by mélo byt dostatecné pozorné, uc¢i se a pamatuje si

soustredi pozornost (cca 10-15 min) - zadmérné si pamatuje a pozdéji reprodukuje - pamatuje si fikadla,
pisnicky - pfijme tkol (pracuje soustiedéné, neodbihd) tikol dokoncéi — umi pracovat dle pokynii
samostatné

Dité by mélo byt pfimérené socialné samostatné a schopné souziti s vrstevniky ve skupiné

zdravi, pozadd, podékuje, omluvi se — kamarddi se a hraje hry s ostatnimi — spolupracuje - prizptisobuje
se — dodrzuje pravidla skupiny — dohodne se, pockd, pomuize

Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvofivost

sleduje literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni, obrdzky, zvifata — zicastnuje se détskych
programti, akci - svoje zdzitky vypravi - zajima se o knihy, znd pohddky a pfibéhy, basnicky a pisné -
rozlisuje a dodrzuje rytmus - hraje tvofivé a namétové hry (napt. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na
lékare) - dokaze hrat kratkou divadelni roli

Dité by se mélo orientovat ve svém prostfedi i v praktickém Zivoté

vi, kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, hristé, kam se obrdtit kdyz je v nouzi apod.) -
vyridi vzkaz, nakoupi, pta se na to, éemu nerozumi, telefonuje - dbd o pordadek a cistotu, samostatné
uklizi, postara se o rostliny ¢i drobna zvifata - vi, jak se ma chovat (nap¥. doma, v materské Skole, na
verejnosti, u lékare, v divadle, v obchodé aj.) - ma poznatky ze svéta pfirody zivé i nezivé, lidi, kultury,
techniky - umi pojmenovat rostliny, zvirata, édasti téla, ¢leny rodiny - rozlisi rizna povolani, pomiicky,
ndstroje, rocni obdobi aj. — vi k éemu jsou penize - snazi se chrdnit Zivotni prostiedi - ma poznatky o nasi
zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o existenci jingych zemi a ndrodu (o svétadilech, planeté Zemi,
vesmiru) - chovd se bezpecné ve Skolnim i domdcim prostiedi i na vefejnosti - uvédomuje si rizikové a
nevhodné projevy chovani: Sikana, nasili, koureni poskozujici zdravi aj.



